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RUBRICA:

PLANILHA DE PRECOS ESTIMADA DOS ITENS QUE COMPOEM A CESTA BASICA

ITEM

DESCRICAO

UNIDADE
DE MEDIDA

QUANTIDADE

MARCA

VALOR
UNITARIO

VALOR
TOTAL

01

Achocolatado em pé6.

Informacoes Nutricionais:
Porcao 20g (2 colheres de sopa) - Valor
Energético: 74kcal=311kJ;
Carboidratos: Proteinas: 0,7;
Gorduras  totais: 0g;  Gorduras
saturadas: 0Og; Gordura trans: nao
contém; Fibra alimentar: 1,2g; Sodio:
29mg; Calcio: 150mg; Ferro: 2,1mg;
Magnésio:  33mg; Vitamina  Bl:
0,36mg; Vitamina B2: 0,39mg;
Vitamina PP (Niacina): 4,8mg;
Vitamina B6: 0,39mg; Vitamina B12:
0,72mg; Acido Pantoténico: 1,5mg;
Biotina: 9,0ug. Valores Diarios de
referéncia com base em uma dieta de
2.000 calorias ou 8400kJ. Seus
valores diarios podem ser maiores ou
menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

Ingredientes: Acucar, cacau em po,
maltodextrina, vitaminas,
emulsificantes de
ascorbico e

17g;

mineirais,
lecitina soja,
antioxidante acido
aromatizante. Contém Gliten e contém
tracos de leite

Lata 400 gramas.

Lata

01

R$ 12,50

R$ 12,50

02

Acuacar cristal, branco. Nao deve
apresentar sujidade, umidade, bolor.
Embalagem: em polietileno leitoso ou
transparente, atoéxica,
intacta. Prazo de validade: minimo de
10 meses a contar da data de entrega.
Pacote 05 kg

deve estar

Pacote

01

R$ 35,00

R$ 35,00

03

Arroz agulhinha, polido, tipo Ol1,
grao longo e fino. Nao deve
apresentar sujidade, umidade, bolor,
peso insatisfatério, Embalagem
plastica leitosa transparente,
atoxica, deve estar intacta. Prazo de
validade: minimo de 6 meses a contar
da data de entrega. Pacote com 5 kg

ou

Pacote

01

R$ 34,50

R$ 34,50

04

Biscoito doce tipo maisena, de 12
qualidade. Embalagem plastica com
dupla protecao. (0% gordura
trans).Prazo de validade: minimo de 7
meses a contar da data de entrega.
Pacote com 400 gramas

Pacote

02

R$ 7,80

R$ 15,60

05

Biscoito salgado tipo Cream

Pacote

02

R$ 7,30

R$ 14,60
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Cracker, de 1* qualidade. Embalagem
plastica com dupla protecdo. (0%
gordura trans). Prazo de validade:
minimo de 7 meses a contar da data
de entrega. Pacote com 400 gramas

06

Café torrado e moido, 1* qualidade,
com selo de pureza Abic, embalado a
vacuo.. Com tolerancia de 1% de
impurezas como cascas, paus, etc,
com auséncia de larvas, parasitos e
substancias estranhas. . Prazo de
validade: minimo de 10 meses a contar
da data de entrega. Pacote
metalizado de 500 gramas

Pacote

02

R$ 33,20

R$ 66,40

07

Canjiquinha de milho, fina 1%
qualidade. Nao deve apresentar
sujidade, umidade, bolor, peso
insatisfatorio, Embalagem plastica
leitosa ou transparente, atoxica, deve
estar intacta. Prazo de validade:
minimo de 7 meses a contar da data
de entrega. Pacote de 1 kg

Pacote

01

R$ 5,95

R$ 5,95

08

Extrato de tomate concentrado e 100%
natural feito apenas com tomate, agucar e
sal, 0% de gorduras, ndo contém gluten,
sem conservantes.

Saché com 340 gramas.

Saché

02

R$ 3,90

R$ 7,80

09

Farinha fina de mandioca torrada;
tipo 1. Embalagem plastica, integra.
Prazo de validade: minimo de 06 meses
a contar da data de entrega.

Pacote com 01 kg.

Pacote

01

R$ 7,30

R$ 7,30

10

Farinha de Trigo sem fermento
Ingredientes: Farinha de trigo
enriquecida com ferro e acido folico
(vitamina B9), vitaminas: A, B1, B2, B6,
PP e zinco.

Pacote com 01 kg.

Pacote

01

R$ 6,50

R$ 6,50

11

Feijao Preto tipo 1. Novo, de 1%
qualidade, constituido de graos
inteiros e sdos, sem presenca de graos
mofados e/ou carunchados, sem
pedras ou substancias estranhas ao
conteudo original. Embalagem:
plastica, resistente, transparente.
Prazo de validade: minimo de 07 meses
a contar a partir da data de entrega.
Com registro no Ministério da
Agricultura.

Pacote com 01 kg.

Pacote

02

R$ 8,20

R$ 16,40

12

Fuba fino de milho, de 1* qualidade.
Com identificacdo do produto, marca
do fabricante, prazo de validade e peso
liquido. O produto devera ter registro

Pacote

01

R$ 5,30

R$ 5,30
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no Ministério da Agricultura e/ou
Ministério da Saude. Prazo de
validade: minimo 8 meses a contar da
data de entrega. Pacote de 01 Kg

13

Leite Em P6 Integral Instantaneo. Pacote 02
E livre de lactose: néo

E livre de gluten: sim

Conservacao do produto: Temperatura
ambiente

E livre de conservantes: Sim

Vaidade: 01 ano

Embalagem: 400 gramas

R$ 17,50

R$ 35,00

14

Macarrao espaguete. Massa de Pacote 02
sémola de trigo ovos, enriquecida com
ferro e acido félico ¢/ corante natural
de urucum e curcuma. 0% gordura
total, contendo no minimo 12g de
proteina para 100g de macarrao. Prazo
de validade: minimo de 12 meses a
contar da data de entrega. Pacote de
500 gramas

R$ 11,50

R$ 23,00

15

Oleo de soja. 100% natural. Isento de Garrafa 02
odores estranhos ou qualquer
substancia nociva. Prazo de validade:
minimo de 10 meses a contar da data
de entrega. Garrafa 900 ml

R$ 9,50

R$ 19,00

16

Sal refinado, extra-iodado Pacote 01
tradicional. 95% de cloreto de so6dio e
sais de iodo; Pacotes com 1 kg. Prazo
de validade: minimo de 10 meses a
contar da data de entrega.

Pacote com 01 kg.

R$ 3,80

R$ 3,80

17

Sardinha com 6leo em embalagem Lata 02
econdémica.

Ingredientes:

Sardinhas, liquido de constituicao (ao
proprio suco), 6leo comestivel (soja
geneticamente modificada a partir de
agrobacterium sp.), agua e sal.

Lata 150 gramas

R$ 9,30

R$ 18,60

VALOR TOTAL | R$ 327,25




